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»AKTYWNI — POTRZEBNI — NA CZASIE”

. . . . AKTYWNI
Zajecia edukacyjne dla seniorow

POTRZEBNI

%

Spotkania projektowe
CZERWIEC 2019 -

wtorek 4 10.00 Ogrod Botaniczny — .oprowadz.::\’nl.e z p’rzewodnlklem
czerwea spotykamy sie przy wejéciu gtéwnym

6 »Mediacje.
czwartek 11.30 Rozwigzywanie konfliktow w rodzinie”
czerwca .
Warsztaty prowadzi: Iwona Kopacz

. »,Do dzieta” - warsztaty plastyczne

piatek cerwea | 1100 ,Koronkowe obrazy”
Prowadzaca: Matgorzata Suder

11 ,Literatura prosto z drukarni”
wtorek czerwca 11.00 Barbara Klicka, Zdroj
Prowadzaca dr hab. Dorota Kozicka

AS OS Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki
Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Spotecznej w ramach Rzagdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej
d Osdb Starszych na lata 2014-2020
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13 przechadzek i parkowego zatozenia”
czwartek 14.00 spacer po Plantach i ich okolicach
czerwca e
prowadazi: Elzbieta Lang
spotykamy sie przy Barbakanie

»Krakéw znany od podszewki”
Centrum Jana Pawtia Il na tagiewnikach

spacer prowadzi Elzbieta Lang
wtorek 18 14.00 spotykamy sie na przystanku autobusowym przed
czerwca gtéwnym wejsciem o godz. 14.00
Dojscie do ,,Centrum Jana Pawta” z petli w Borku
Fateckim (ok. 10 minut) ulicg miedzy Centrum
Handlowym Zakopianka, a sklepem Decathlon

éroda 19 11.30 »Krakow, czyli .ency.l.doped'la st.yl.ow w pigutce
czerwca wyktad z historii sztuki: Elzbieta Lang

Poznaje Matopolske
, 26 catodzienna wycieczka edukacyjna
sroda czerwca 9.00 »Skarby historii i kultury Ponidzia”

Wislica - Rytwiany

Kursy komputerowe

»szyte na miare”
ciggte zapisy
szczegotowe informacje w biurze

Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny, obowigzujg osobne zapisy na kazde spotkanie.
Zapraszamy do udziatu!

ASOS Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki
Readowy Program na rzecz Aktywnoéci Spotecznej Spotecznej w ramach Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci
SRy Spotecznej Osob Starszych na lata 2014-2020

»Zielony pierscien Krakowa, czyli historie plantacyjnych
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